
BESOIN DE VENTILER ? 

Profite de 3 jours en débriefing pour respirer!   

DU 21 AU 23 JUIN 2024
STRASBOURG

 



S’ARRÊTER 3 JOURS POUR DÉBRIEFER 

As-tu l’impression... 
...	 d’avoir atteint tes limites, de trop tirer sur la corde ?

...	 que des situations antérieures t’ empêchent d’aller de l’avant ? 

...	 que tu es à un carrefour, fais face à de grands changements?

On a beau aimer le métier qu’on fait, parfois on s’essouffle, on se sent tendu ou 
sous pression …

Et si c’était le temps de te détendre, de démêler ce qui est enchevêtré… et 
peut-être même renouer avec le plan de Dieu?

Durant ces 3 journées, nous souhaitons offrir un espace pour réfléchir sur 
les événements professionnels et/ou personnels que tu traverses : réussites, 
échecs, conflits, déceptions, remises en question... 

Cela se fera au travers de temps de partage et d’enseignement en groupe, 
de temps de réflexion personnels ainsi que d’un suivi individuel par une 
accompagnante formée des Centres d’Ecoute, incluant des temps de prière et 
d’écoute de Dieu.

Ce cheminement est une adaptation du modèle « Echange à la Croix™» proposé par le 
Rucher Ministries.

Informations pratiques

Prix : 	 € 350.00   incluant 
•	 Le débriefing (€ 165.00) 
•	 La pension complète du vendredi 

matin au dimanche après-midi, en 
chambre individuelle (€ 185.00)

Lieu : 	 Centre culturel Saint-Thomas,  
	 2, rue de la Carpe Haute
	 67000 Strasbourg
Pré-inscription

Délai   
20.05. 2024

Du 21 au 23  juin 2024

g

Organisation
Centres d’Ecoute  des CASS
Chrétiens Au Service de la Santé - Suisse 
centresdecoute.org  
info@centresdecoute.org

UEMP
Union évangélique et paramédicale France 
uemp.fr

entre d’Ecoute


